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LE KIT D'URGENCELE KIT D'URGENCE

LES NUMÉROS D'URGENCELES NUMÉROS D'URGENCE
 17  Police Secours
 18  Sapeurs-Pompiers
196 Secours en mer
 15  Samu
114 N° d'urgence pour les personnes sourdes et  malentendantes          
112 N° d'appel d'urgence européen

Téléphone et chargeur, 
radio à piles et piles de rechange Lampe torche, sifflet, gilet fluo, outils...

Vêtements de pluie et couverture
de survie

Bouteilles d'eau, aliments énergétiques,
fruits secs, conserves,...

Photocopies des papiers
administratifs, 
double des clés, 
argent liquide et carte de crédit

Trousse de premiers soins, 
médicaments, savon, brosse à dents
et autres produits d'hygiène



Protéger l'habitat et les biensProtéger l'habitat et les biens

Préparer son évacuationPréparer son évacuation

Préparer son retour et les futures réparationsPréparer son retour et les futures réparations

Renforcez les structures de votre habitation (haubans, toitures...).
Fermez les ouvertures avec des panneaux de bois cloués, attachez et
renforcez les volets 
Posez des bandes de papier collant sur les fenêtres.
Protégez les grandes baies vitrées.
Enlevez, à l’extérieur comme à l’intérieur du bâtiment, tout ce qui peut
devenir un projectile.
Coupez les réseaux (gaz, électricité, eau, etc.) pour, notamment, éviter les
incendies.
Protéger les embarcations nautiques.
Enfermer les animaux dans un lieu sûr, éloigné des ravines et zones
inondables.
Repérez les lieux les plus solides du bâtiment.

Informez-vous sur les abris sûrs de votre commune.
Donnez à vos proches (famille, amis, voisins) les coordonnées de votre lieu
d’abri.
Donnez à vos proches (amis, voisins) les coordonnées de votre famille.
Préparez l’équipement nécessaire (médicaments, papiers d’identité, lampe
de poche etc.).
Vérifiez que le réservoir de carburant de votre véhicule est plein.

Stockez à un endroit abrité (cave, dessous d’escalier) les outils nécessaires.
Constituez des réserves de serpillières et de seaux.
Placez vos réserves (aliments, vêtements, médicaments, boissons) dans des
sacs étanches. 

   Dès ces mesures prises, gagnez les abris sûrs.

Agir pendantAgir pendant
Informez-vous : écoutez et suivez les consignes données par la radio et les
autorités.
Repérez les endroits les plus résistants du local et s’y tenir (pièce centrale,
WC, placard, cage d’escalier...).
Eloignez-vous des baies vitrées.
Surveillez la résistance de l’abri.
Surveillez le risque d’inondation.
Méfiez-vous du « calme » de l’œil du cyclone car il y aura inversion et un
nouveau renforcement des vents après le passage de l’œil.
Confinez-vous et attendez la fin de l’alerte.
Évitez les appels téléphoniques pour ne pas saturer les réseaux.
Placez les groupes électrogènes à l'extérieur du bâtiment

Agir aprèsAgir après
Évitez les dangers qui suivent tout passage de cyclone. 
Évaluez attentivement les dangers pour vous en protéger : éloignez-vous
des points bas, ne touchez pas aux fils électriques ou téléphoniques à terre,
faites attention aux objets en hauteur « prêts à tomber » (tôles, planches,
arbres...).
Réparez et confortez votre habitation.
Vérifiez l’état des aliments congelés/réfrigérés et jetez les en cas de doute.
Avant d’utiliser l’eau du robinet pour des usages alimentaires (boisson,
préparation des aliments, cuisson,…), assurez-vous auprès des autorités
locales qu’elle soit potable et, dans tous les cas, faites couler l’eau afin de
nettoyer le réseau et évacuer l’eau qui a stagné.
En cas d’utilisation de l’eau d’un puits privé, renseignez-vous également
auprès de votre mairie avant de le remettre en service et de l’utiliser à
nouveau pour des usages alimentaires.
Ne pas encombrer le réseau routier sauf déplacements urgents.


